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CHEZ VOUS

QUESTEMBERT

Deux guides créés pour
découvrir le territoire

Rochefort-en-Terre
tourisme aréalisé

deux nouveaux guides
répertoriant les
randonnées du pays

de Questembert.

Seize circuits pédestres
et une quinzaine de
balades pourles vélos
sonta (re) découvrir.

® Rochefort-en-Terre  tourisme
vient de sortir deux nouveaux gui-
des de randonnées : un dédié a la
randonnée pédestre et l'autre a la
randonnée cyclo. De quoi satisfaire
tous les amateurs de marche a
pied, vélo ou VTT, sportifs ou pas.
Rencontre avec Nicolas Jean, le
directeur.

Quel est I'objectif de ces guides ?
C'est que 'on puisse valoriser les
communes de Questembert com-
munauté (QC). Ce qui nous tient a
cceur, c’est que tous les circuits ont
été actualisés grace a l'aide des
baliseurs qui ont pu se rendre
directement sur les différents sen-
tiers.

Comment avez-vous créé ces gui-
des ? Oui peut-on les retrouver ?

En termes d’aspect financier et de
respect de I'environnement, on a
pris la décision de ne pas travailler
avec un imprimeur, mais de faire
du sur-mesure et alademande.On
a pu créer ces deux documents en
interne. Raphaél Bazzo, conseiller
en séjour et également graphiste

Nicolas Jean, directeur de Rochefort-en-Terre tourisme, et Sandrine Dando, chargée
de communication.

de formation, a créé les docu-
ments, a fait la création graphique
et la mise en page. Et la grande
nouveauté, ils sont téléchargea-
bles gratuitement sur notre site
internet ou peuvent étre imprimés
a la demande a l'office au tarif de
4 €. Autre particularité, si demain
on se rend compte d’'une modifica-
tion d'un des circuits, on peut
actualiser le document en direct.

Combien de circuits sont réperto-
riés ?

Tous les circuits ont été mis a jour.
Au total, seize circuits pédestres et
une quinzaine pour les vélos. Cest
un travail d’ensemble de longue
haleine de plusieurs structures
comme Robert Barbera, baliseur
référent de |la Fédération des ran-
donneurs du Morbihan, I'associa-

La huitieme DJ food party,
c’est ce soir sous les halles

® La huitiéme DJ food party organi-
sée par l'association Les Incoucha-
bles se déroulera ce soir, a partir de
19 h, sous les halles. Lassociation,
créée en 2019 par un groupe de
copains motivés a agir collective-
ment sur le territoire, a pour objectif
de dynamiser l'offre culturelle, le
centre-ville et le lien social a Ques-
tembert.

Les participants retrouveront des
food trucks, une buvette mais aussi

un bar avins, sans oublier deux nou-
veautés avec

un stand de maquillage et une fripe-
rie.

Deux DJ aux platines

Au menu, les gourmands pourront
de régaler avec du cochon grillé, bur-
gers, gaufres, cuisine asiatique,
orientale et vegan, fish and chips,
bagels et donuts, empanadas, hot-
dogs, nuggets, glace, etc.

tion Les Déraillés de Questembert
et Robin Gervot, chargé des mobili-
tésa QC.

Quelle est votre randonnée coup
de cceur ?

Le circuit des Palis est remarquable
parce qu’on a la chance de passer
sur les Grées. A titre personnel, je
trouve cet endroit magique, que ce
soit le matin ou le soir avec le cou-
cher du soleil, une lumiére fasci-
nante.

Pratique

Outre les circuits locaux, les guides font
place aussi aux grands itinéraires
comme les chemins de Saint-Jacques de
Compostelle et le GR38.

Les deux guides sont a retrouver et télé-
charger sur rochefortenterre-tou-
risme.bzh

La soirée s'annonce festive avec deux
DJ aux platines pour faire vibrer la
soirée. De 19 h a 22 h, le DJ Fauxset
proposera des sons disco, funk et
autres influences musicales. Puis, de
22 halh,placeaFenugrecBeateta
un DJ set afro, balkan et tropical.

Pratique

DJ food party, ce soir, a partir de 19 h,
sous les halles. Gratuit et ouvert a tout le
monde.

MOLAC

La commune célébre la Féte
de la musique demain

® Lassociation Molacfestiv' orga-
nise la féte de la musique demain,
« et 'édition de cette année aura
lieu sur le parking de la salle La
Bruyere, et non pas dans le lieu habi-
tuel le bourg de la commune, souli-
gne Sylvie Caudal, la nouvelle
présidente de I'association. Nous
aurons davantage de place pour
mieux recevoir le public, ainsi que
les quatre groupes de musiciens »,
affirme-t-elle.

Quatre groupes programmeés
Quatre groupes se succéderont sur
scene : il y aura Rino et Lukto, les
Glochos, Monsieur Bilboquet trio et
Oasic, tous hyper motivés pour faire
vibrerle public.

« On est particulierement fier de
recevoir les Glochos qui viennent
pour la premiére fois a Molac »,ditla
présidente

A 20 h 30, clest le duo Rino et Lukto
quiouvrirale bal et reviendraa 22 h,
et 23 h 30. Ce duo aux influences
variées (pop, reggae, rock, folk,
blues...) proposera une bonne dose
de groove, de la bonne humeur et
une énergie communicative.

A21 h, c’est le groupe Monsieur Bil-
boquet trio quioccupera lascene.Ce
trio de chanson francaise festive
formé de musiciens aguerris inter-
prétera des compositions et des
influences variées (chanson fran-
caise, reggae, manouche, ska,
swing...).

« Les Tontons flingueurs » de
la chanson francaise @ 22 h 30
A 22 h 30, Les Glochos seront sur
scene. Ce groupe de musique humo-
ristique francais est originaire de
Pontivy. Il méle différents styles
musicaux, du rock au classique, en
passant par la salsa et le jazz. Ils pro-
posent au public une recette grati-
née a venir déguster et se
définissent comme « Les Tontons
flingueurs » dela chanson francaise.
Et a 00 h, place au groupe Oasic qui
cléturera cette soirée, en faisant des
reprises d'Oasis.

Pratique

La Féte de la musique demain, a partir de
20 h 30, sur le parking de la salle La
Bruyére. Restauration et buvette sur
place.

Les Glochos seront de la partie pour la Féte de la musique, samedi. Photo d’archives
Le Télégramme/Sylvie Lafargue

DAMGAN
Trois artistes peintres ouvrent

la saison a l'office de tourisme

De gauche a droite, Odile Ménard et Nat Autrusseau (absente Mireille Yvars).

@ Trois artistes exposent a l'office
de tourisme jusqu’au samedi
20juin. Odile Ménard, Damganaise,
peint depuis une quinzaine
d’années. Son évolution quil'a ame-
née a exprimer ses émotions face
aux différentes forces de la nature,
I'a récemment conduite a explorer
les techniques ancestrales japonai-
ses, du papier marbré, suminagashi,
qu’elle présente aujourd’hui.

Nat Autrusseau, Damganaise éga-
lement, initiée a la peinture a
I'aquarelle dans les années 1990,
expose ses ceuvres qui se sontorien-
tées au fil du temps vers l'acrylique,
et plus particulierement, la techni-

que au couteau qui lui permet
d’affirmer par I'abstrait, I'expression
desa créativité.

Mireille Yvars, domiciliée a Muzillac
(absente sur la photo), peint depuis
toujours. Elle a tres tot adopté
I'huile pour la patience que son art
lui impose, traduisant notamment
la puissance de la couleur quidonne
vie a ses natures mortes.

Pratique

Exposition jusqu’'au samedi 20 juin
2026,de10ha12 h 30etde15ha18 h,
d la galerie de I'office de tourisme.

Plus de renseignements auprés d’Odile
Ménard au tél. 06 87 66 21 11.



